
Instrucciones para visualizar los archivos de vídeo de las prácticas 
 

 

a) Con descarga de archivos: 

 

1. Descargad el archivo en vuestro ordenador haciendo clic con el botón derecho 

del ratón y seleccionando la opción “Guardar destino como” en el menú que 

aparece. 

2. Una vez descargado, hacer clic con el botón derecho del ratón sobre el archivo 

bajado en formato flash (extensión .swf) y seleccionar la opción “Abrir con” del 

menú que aparece en pantalla. 

3. En el submenú, seleccionar la opción “Elegir programa” o “Seleccionar 

programa de una lista”. 

4. Seleccionar el Internet Explorer o el Mozilla Firefox o cualquier otro navegador 

web que tengáis en vuestro ordenador. 

5. Si es posible, marcar la casilla “Utilizar siempre el mismo programa para 

visualizar este tipo de archivos” o algo similar. A continuación, hacer clic en el 

botón de “Aceptar” y se abrirá el navegador web. 

6. Si os aparece un aviso de seguridad en el navegador, hacer clic sobre él y 

seleccionar la opción “Permitir contenido bloqueado”. A continuación decir “SI” 

a la advertencia de seguridad y el vídeo se visualizará en vuestra pantalla. 

 

b) Sin descarga de archivo: 

 

1. Hacer clic con el botón izquierdo del ratón sobre el archivo en cuestión. 

Aparecerá una ventana con fondo blanco en vuestro navegador. 

2. En la esquina inferior izquierda aparecerá un mensaje diciendo que está 

descargándose el vídeo. 

3. Una vez descargado y con la pantalla aún en blanco, aparecerá en la misma 

esquina un mensaje con la palabra “Listo”. 

4. Esperad un poco más y el vídeo se visualizará sólo. Según el ordenador de que 

dispongáis: características principales, memoria, velocidad de procesador, etc., 

el tiempo de espera con la pantalla en blanco, una vez descargado el archivo, 

será más o menos corto. 


