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CAPITULO 62

PEDAGOGIA NARRATIVA EN LAS AULAS DE

EDUCACION SUPERIOR: BENEFICIOS DE SU

IMPLEMENTACION EN EL ALUMNADO CON
DISCAPACIDAD

ALMUDENA COTAN FERNANDEZ
AURORA MARIA RUIZ-BEJARANO
Universidad de Cadiz

1. INTRODUCCION

Las instituciones de Educacion Superior (ES) han de velar para que se
cumplan los principios de inclusion, equidad y justicia social. Numero-
sas son las acciones legales y politicas que han incidido en este hecho.
La Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), la Declaracion
de Salamanca (UNESCO, 1994), la Convencidn de las Naciones Unidas
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2006) o la Estra-
tegia Europa 2020 para un crecimiento inteligente, sostenible e integra-
dor (2014), han contribuido a mejorar el acceso y la permanencia del
alumnado no tradicional en estas instituciones. Consecuentemente, asi
se evidencia durante las dos ultimas décadas, donde el alumnado no
tradicional, como es el caso del alumnado con discapacidad, ha aumen-
tado su tasa de matriculacion en la ES (Cotan et al., 2021). Sin embargo,
parece que estas medidas no son suficientes (Carballo et al., 2019). Ba-
rreras arquitectonicas, metodologias inaccesibles, evaluaciones poco
ajustadas o profesores no formados en materia de atencion a la diversi-
dad, son algunos de los obstaculos que se han identificado en las inves-
tigaciones (Morifia y Cotén, 2017; Moriia et al., 2010).

Estas barreras impiden que el alumnado con discapacidad participe de
forma plena, integra y en igualdad de condiciones que sus compafieros
y compaiieras (Morifia et al., 2016). De hecho, se torna imprescindible
ofrecer espacios donde el alumnado tenga cabida, participe vy,
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principalmente, pueda ser oido. Y, las aulas académicas, permiten este
hecho. Uno de las metodologias que permitiria el logro de este objetivo,
seria el trabajo desde sus propias narrativa (Cortés y Gonzalez, 2020).
Por ello, siguiendo un punto de vista interpretativo, se busca enfatizar
la perspectiva del alumnado desde una postura reflexiva y comprensiva
sobre su experiencia, hechos, circunstancias y momentos que le llevan
a tomar determinadas decisiones y/o actuaciones. Por ello, es esencial
centrarse en un analisis dialdgico y critico en la elaboracion de las na-
rraciones, donde la persona protagonista analice los acontecimientos y
sucesos ocurridos en su experiencia educativa (Cotan, 2019). Conse-
cuentemente, a partir de la documentacion narrativa obtenida de sus ex-
periencias pedagdgicas (Suarez y Metzdorff, 2018), el profesorado po-
dria realizar ajustes razonables para que el conocimiento llegara a todo
el alumnado y disenar, asi, procesos educativos inclusivos (Cotan y
Ruiz-Bejarano, 2020).

Partiendo de este contexto, el objetivo principal de este trabajo es iden-
tificar en la literatura cientifica experiencias educativas del alumnado a
través de sus narrativas. En segundo lugar, se pretende identificar como
la inclusion de las narrativas pedagdgicas del alumnado en su aprendi-
zaje, favorece y permite la construccion del conocimiento, ajustandolo
a las caracteristicas del alumnado y del curriculo académico de los fu-
turos docentes. En el presente capitulo se abordara, desde un punto de
vista tedrico y reflexivo, el uso del método narrativo en educacion, los
principales documentos con los que el alumnado puede trabajar en el
aula y los beneficios de su implementacion.

2. ;POR QUE TRABAJAR LAS NARRATIVAS
PEDAGOGICAS EN LAS AULAS UNIVERSITARIAS?

Durante las tres ultimas décadas, se ha generado una importante recu-
peracion y uso del método biografico-narrativo desde el ambito de la
Sociologia, la Antropologia y la Psicologia Social. Es un campo de es-
tudio legitimado y con trascendencia en muchos investigadores cuali-
tativos, etnograficos e interpretativos en la educacion (Cotéan, 2016;
Clandinin & Connelly, 2000). Bajo un enfoque hermenéutico e



interpretativo, este método permite expresar, a través de las narrativas,
situaciones sociales, culturales, economicas y/o politicas (Mallimaci y
Giménez, 2006). El objeto principal de este enfoque metodolgogico es
el andlisis y la transcripcion de las narraciones de una persona sobre su
vida o momentos concretos de la misma (Cortés, 2013; De La Rosa,
2008; Kohler, 2008; Marquez et al., 2014), haciendo especial énfasis en
la re-construccion de la historia y su significatividad. A través de las
narrativas se pueden establecer contextualizaciones en un tiempo y es-
pacio determinado, que permiten revivir, analizar e incluso situarse ante
tales circunstancias y razonar su comportamiento en ese determinado
momento (Cotan, 2015).

Este enfoque metodologico, utilizado en educacion (Porta y Yedaide,
2014), es una importante herramienta de comprension, reflexion y
transferencia del conocimiento (Domingo, 2014; Chisvert et al., 2018,
p.28). Su uso permite transformar la formacion en los espacios univer-
sitarios, potenciando en el alumnado el desarrollo y la construccion de
un pensamiento reflexivo, critico, competencial, profesional y colabo-
rativo. Ademas, facilita al alumnado la de-construccion de su propia
narracion y de la realidad a partir de sus experiencias, reinterpretando
los hechos sucedidos y transcurridos a lo largo de estas. En este sentido,
Gonzalez et al., (2020, p. 22), defienden el uso de este método en las
aulas universitarias al:

1. Considerar al alumnado como agente de accién en su propio
proceso formativo y transformador;

2. Establecer relaciones horizontales con el alumnado y habilitar
espacios y tiempo para el debate, la discusion y la reflexion;

3. Entender el conocimiento como una produccion constructiva e
interpretativa; y

4. Situarse como docente en un marco epistemologico, decons-
tructivo y co-constructivo.

En este escenario educativo, las narrativas pedagogicas se comprenden
como narraciones personales, transformadoras y experienciales que po-
nen en relacion el pensamiento reflexivo y critico del alumnado con el
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conocimiento curricular. Su objetivo principal es que el alumnado
pueda analizar y comprender lo que sucede y las relaciones causales y
contextuales vinculadas al hecho en si. Ademas, favorece la manifesta-
cion de las emociones, los sentimientos y las experiencias personales
del alumnado a través de sus narrativas y hace posible su vinculacion
con el curriculo académico. Esto permitira la construccion de identida-
des y significados. De hecho, trabajar la narrativa del alumnado en el
aula ha sido identificado como una potente herramienta de empodera-
miento del alumnado, que le permite exponer y acceder a su experiencia
social, personal, educativa y/o profesional, tanto de manera individual
como colectiva, desde una perspectiva situacional (Rivas, 2014). Esa
informacion es utilizada en el aula como herramienta de conocimiento
y transformacion personal y profesional (Gonzalez et al., 2020).

2.1. ;COMO TRABAJAR LAS NARRACIONES PEDAGOGICAS EN LAS AULAS
UNIVERSITARIAS?

Las narraciones pedagogicas hacen posible la identificacion de las ex-
periencias escolares y socioeducativas del alumnado (Alliaud y Suérez,
2011) desde un ejercicio reflexivo y expositivo, a la vez que transforma
el contenido del aprendizaje. Esto permite situar al alumnado en un es-
pacio protagonista de construccion del aprendizaje y analizar sus expe-
riencias escolares pasadas con los contenidos ensefiados en el aula, asi
como arrojar una mirada sobre como le gustaria proyectarlo en su
quehacer profesional docente. En consonancia, cobran sentido la afir-
macion de Herrera et al., (2008) al indicar que el conocimiento y el
sujeto estan vinculados en torno a la experiencia y los contextos en que
este tiene lugar. En este sentido, Chisvert et al., (2018, p.32) proponen
tres principios esenciales para poner en practica esta propuesta (figura

1):

1. La introduccion de una mirada autobiografica, desde la propia ex-
periencia, para pensar y facilitar que los y las estudiantes se pregun-
tasen: qué tiene que ver esto con mi historia, qué he vivido relacionado
con esto, como fue, como me afectd, qué puedo ahora plantearme y qué
puedo aprender de ello. Se trata de poner en juego la subjetividad de los
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y las estudiantes con respecto a aquello que traemos en el aula, sin abs-
traerse de lo vivido.

2. La busqueda del sentido de aquello vivido en el aula. Se trata de
plantear preguntas tipo: cdmo me he visto yo, como me he sentido yo,
qué me ha despertado la clase de hoy. Preguntas que, mas que decir
algo de una experiencia o hablar sobre la misma, permitan al alumnado
ponerse en situacion de novedad ante aquello vivido, ponerse a pensar,
dar una nueva significacion a lo acontecido, preguntarse sobre el sen-
tido de las cosas.

3. El intercambio (en grupo) para «pensar cony, «en presencia de» y
en entornos de aprendizaje significativos. Esta mediacion favorece la
apertura del pensamiento, transcendiendo lo que pasa para aprender.
Las lecturas resonantes (evocadoras) son otro recurso interesante para
interpretar y significar el conocimiento, mediante la escritura y reescri-
tura reflexiva: qué hace un texto en uno mismo, qué dice y, sobre todo,
qué me dice el texto a mi, qué digo yo.

Figura 1. Principios para el trabajo con narraciones pedagégicas en el aula

El intercambio
(en grupo) para
«pensar cony,
«en presencia
de» y en entor-

Introduccién de
una mirada auto-

La busqueda del
sentido de aque-
llo vivido en el

biografica desde
la propia expe-
riencia

aula

Fuente: elaboracion propia a partir del trabajo de Chisvert et al., (2018).

Posterior a ello, estos mismos autores, desde sus propias experiencias
docentes, plantean el diseflo de consignas o cuestiones que permitan
poner en comun el conocimiento generado en el conocimiento univer-
sitario a través de las metodologias narrativas y pensamientos reflexi-
vos. Analizar el contenido de la experiencia, los aspectos esenciales de
la historia y la reflexion, desde el propio alumnado, de su narrativa, son
esenciales para la generacion del conocimiento cultural, colectivo y
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propio. Se desarrolla, por tanto, en el aula, “una pedagogia de la expe-
riencia colectiva que genera incertidumbre y aprendizaje bajo la rabrica
del paradigma hermenéutico y colaborativo, siendo la clave la construc-
cion compartida de conocimiento” (Gonzalez et al., 2020, p.23).

2.2. MATERIALES CON LOS QUE TRABAJAR LAS NARRATIVAS
PEDAGOGICAS DEL ALUMNADO

Atendiendo a autores como Bolivar et al., (2001), Goodley et al. (2004)
y Gonzalez Monteagudo (2009), existen diversos materiales personales
o0 publicos para elaborar un relato biografico-narrativo. Segun estos au-
tores, los principales materiales se centran en notas de campo, fuentes
primarias, citas bibliograficas de fuentes secundarias, anécdotas recor-
dadas por el autor de la historia, documentos personales elaborados por
la propia persona, relatos compartidos en grupo, documentos publicos
y, por supuesto, recurso mas empleado, las entrevistas en profundidad
o grupos de discusion.

Por otra parte, Pujadas (1992) afirma que existen diversas formas de
producir materiales biograficos, aunque €I, los clasifica en cuatro for-
mas:

a) Explotacion de documentos personales: entre estos materiales
se encuentran cartas, diarios, fotografias, videos, autobiogra-
fias, etc. que pueden obtenerse bien a través del archivo publico
o bien de manera privada. Estos documentos pueden seleccio-
narse desde dos enfoques:

1. Ausencia absoluta de seleccion muestra (basando-
nos en el material existente. Ejemplo de ello pode-
mos encontrarlo en la obra creada por Allport en
1965, Letters from Jenny) o,

il. Seleccionar el material biografico sobre una base
documental con criterios cualitativos, cuantitativos
0 mixtos.

a) Emision de relatos biograficos siguiendo las directrices de la
persona investigadora: estos documentos se centran en emitir
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relatos biograficos-narrativos siguiendo las directrices de la
persona investigadora, pero sin utilizar la entrevista como la
principal técnica de recogida de datos o de produccion del rela-
tos. Esta, inicamente, ha de cumplir la funcion de buscar el in-
formante adecuado, negociar y editar la biografia.

b) Entrevista biografica: es la principal técnica empleada en el di-
seflo de narrativas (Cotan, 2015) y la que proporciona a la per-
sona investigadora un mayor control sobre la situacion creada
asi como la obtencién y control de datos.

¢) Observacion participante: facilita a la persona investigadora
aproximarse al contexto de estudio de modo directo, pudiendo
contrastar lo que se dice y/o se escribe con lo que hace la co-
munidad, logrando, de esta forma, redefinir y redirigir el pro-
ceso investigador durante la obtencioén de los datos (Denzin,
1979; Jorgensen, 1989; Vallés, 1999). Pujadas (1992) sugiere
combinar esta técnica con otras de obtencion de datos, como es
el caso de las entrevistas, las fotografias, los videos, etc.

Desde un prisma mas didactico y académico, son varios los documen-

tos que, en el contexto universitario, permiten el aprendizaje desde un
prisma reflexivo y critico (ver tabla 1): portfolios; diarios reflexivos;
relatos de experiencias; narrativas digitales; ribricas; aprendizaje-ser-
vicio; practicas reflexivas; etc. Todos ellos parten de un punto comun:
la narrativa escrita que permite un pensamiento profundo y eficaz en el
aula (Sabariego et al., 2019).

TABLA 1. Técnicas didacticas-reflexivas con los que trabajar en el aula

Técnicas Estudios

Portfolio Jarauta y Bozu, 2013; Klenowscki, 2005;
Seldin et al., 2010

Diarios reflexivos Cowan 2014; McGarr y Moody, 2010;

Relatos de experiencias de aprendizaje y | Rodriguez y Londofio, 2009; Del-Moral,

las narrativas digitales etal., 2016

Recursos audiovisuales Correa et al., 2010

Narrativas escritas Rivas et al., 2009; Rivas et al., 2014

Recursos visuales Correa, 2015; Correa et al., 2016

Fuente: elaboracién propia
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En consonancia con lo descrito, se puede afirmar que la escritura refle-
xiva sobre la experiencia permite situar al autor desde una perspectiva
biografica pensante (Ruiz-Bejarano, 2018). La elaboracion de relatos y
narraciones escritas “es un medio para acceder a la experiencia subje-
tiva, para tomar como objeto de reflexion la propia historia escolar, las
propias creencias, los prejuicios, los conocimientos previos y los esque-
mas de accion” (Sabariego et al., 2019, p.815). Desde la perspectiva
docente, este enfoque metodologico supone “sugerir puntos de concep-
tuacion para que cada uno encuentre su camino actuando segln sus ca-
racteristicas y en espiritu de didlogo y de cooperacion como precisa-
mente implica narrar” (Genovesi, 2002, p. 255-256). En definitiva, per-
mite al alumnado aprender para si y de si mismo.

3. NARRATIVAS PEDAGOGICAS APLICADAS A LAS
AULAS: ANALISIS DE PRACTICAS DOCENTES

La tradicion sobre el trabajo reflexivo y narrativo en el aula tiene ya un
hueco importante en las experiencias didacticas del alumnado. A tal
respecto, son varios los trabajos que han abordado la importancia del
trabajo narrativo en el aula, asi como los beneficios derivados del
mismo. En la tabla 2, se puede apreciar un resumen de los trabajos aqui
identificados y los principales resultados académicos obtenidos. Para
ello, se han analizado un total de 5 trabajos publicados en los ultimos
seis afios y obtenidos en el buscador GoogleScholar.
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TABLA 2. Anélisis de investigaciones

Autores Alumnado par- | Técnicas de re- | Resultados
ticipante cogida de in-
formacion
Gonzélez et 870 alumnos Narrativas y re- | Construccion, re-construccion
al., (2020) 14 docentes latos del alum- | y de-construccion de los
nado aprendizajes
Relatos del Aprendizajes vinculados a ex-
profesorado periencias
Grupos de Dis- | Generar discursos colectivos
cusién alumnado
Reflexién y mejora de los pro-
cesos de E-A
Elemento de diagnostico
Método de evaluacién
Ribero et al., 80 estudiantes | Encuesta Eficacia en la adquisicion del |
(2019) 11 docentes Entrevistas aprendizaje
Grupos de Dis- | Genera canales comunicati-
cusion vos Construir de forma colec-
tiva el conocimiento
Establece espacios para el
didlogo y la re-construccién
de significados
Rodriguez No indicado Lecturas Re-construccion de la historia
(2014) Entrevistas Comprension de las experien-
cias
Ruiz et al., 170 estudian- | Rubrica Alumnado protagonista de su
(2018) tes aprendizaje
Aprendizaje Contextual
Aprendizaje Significativo
Trabajo cooperativo
Sabariego et 215 estudian- | Cuestionario Aprendizaje significativo
al., (2019) tes Grupos de Dis- | Saber unido a experiencia
cusion Actividades como experien-
cias sociales y emocionales
Aula-espacio reflexion
Alumnado protagonista de su
aprendizaje

Fuente: elaboraci6n propia

El primero de los trabajos analizados es el realizado por Gonzalez et
al., (2020). Dicho estudio parte de un proyecto multidisciplinar de in-
novacion en docencia interuniversitaria titulado “El uso de narrativas

en la ensefianza universitaria’. Se ha implementado en las
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universidades de Malaga, Cadiz, Extremadura, Pais Vasco y Cantabria.
Dos son los objetivos principales de partida de dicho proyecto (p.193):
1. Vincular la experiencia narrativa del alumnado hacia una dimension
formativa mucho mas amplia y global y, 2. Aportar un enfoque inter-
disciplinar y de género a la hora de construir el conocimiento.

Los instrumentos de recogida de informacion han sido narrativas y re-
latos elaborados por el alumnado, relatos elaborados por el profesorado
y grupos de discusion. Para el analisis de los resultados, se opt6d por un
analisis de contenido.

Los resultados obtenidos en este trabajo reflejan que trabajar desde las
narrativas del alumnado permite compartir la experiencia, vincular las
experiencias con los contenidos de las asignaturas y promueve procesos
de reflexion y de-construccion de las experiencias individuales y colec-
tivas. En este sentido, estos autores afirman que las narrativas son una
importante herramienta dialogica y polifonica. Ademas, el uso de esta
estrategia metodoldgica fomenta el aprendizaje compartido y supone
una ruptura con los modelos de ensefianza tradicionales y transmisores.
Para ello, afirman la necesidad de adoptar metodologias mas criticas,
practicas, dialdgicas y reflexivas.

Otro de los resultados obtenidos apunta que, ademas de de-construir las
experiencias escolares (individuales o colectivas), el uso de narrativas
en el aula posibilita la visibilizacion de dimensiones o cuestiones socia-
les, politicas, ideologicas, religiosas, culturales, corporales o histéricas.
Asi, las narrativas, permiten re-construir y de-construir los discursos vy,
en el caso de la formacion de los docentes, la identidad personal.

En ese sentido, desde el punto de vista docente, utilizar metodologias
narrativas en las aulas en este trabajo ha permitido a los docentes eva-
luar, de manera complementaria, las asignaturas. Ademas. Las metodo-
logias narrativas han sido utilizadas como una estrategia de reflexion y
mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje. De forma paralela,
también han sido identificadas como un elemento de diagndstico puesto
que, las narraciones trabajadas con el alumnado han permitido al do-
cente acercarse a su conocimiento previo y valorar las competencias
adquiridas de cara a su desarrollo personal y profesional.

- 1262 —



Otro estudio abordado es el planteado Ribero et al., (2019), quienes se
centran en analizar las narrativas transmedias como recurso de cons-
truccion del conocimiento en instituciones de Educacion Superior. Con
caracter internacional, este proyecto consta de cuatro fases:

— Fase I: a través de un enfoque mixto, se propuso evaluar el
impacto pedagogico de las herramientas transmedias utiliza-
das por los-as docentes. Para ello, se facilitdé una encuesta a 80
estudiantes. Posteriormente, se realizaron entrevistas a los-as
docentes para conocer su percepcion sobre las practicas didac-
ticas y pedagogicas que desarrollaban en sus aulas. De forma
paralela a las entrevistas, se llevaron a cabo grupos de discu-
sion con estudiantes para evaluar esta cuestion.

— Fase 2: se centro en afianzar los procesos pedagogicos y me-
jorar los resultados a través de la implementacion de las narra-
tivas transmedias.

— Fase 3: esta fase se desarrollo bajo un enfoque cualitativo. La
técnica de recogida de informacion utilizada fue una entrevista
estructurada aplicada a 11 docentes. El objetivo de dicha en-
trevista era identificar las mediaciones pedagogicas que utili-
zaban en el desarrollo de sus actividades académicas.

— Fase 4: aplicacion de la estrategia de narrativas transmedias
en un contexto diferente.

Los resultados de esta investigacion reflejan que el disefio de practicas
pedagdgicas basadas en las narrativas transmedias son eficaces en el
aprendizaje del alumnado. Ademads, permiten establecer nuevos canales
comunicativos entre el alumnado que sirve para reforzar su aprendizaje.
Por ese motivo, hacen posible la construccion del conocimiento de
forma colectiva, generando espacios para el didlogo y la re-construc-
cion de significados del aprendizaje.

Desde la metodologia narrativa y ubicado en un proyecto de investiga-
cion titulado Formacion del profesorado para la Educacion Superior,
el trabajo planteado por Rodriguez (2014), pretende ofrecer espacios de
reflexion sobre las propias practicas docentes. A tal fin, optd por una
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estrategia metodoldgica de investigacion-accion pedagogica. Con ella
se pretendia “describir los mundos de las narrativas docentes, las prac-
ticas que en ellos tienen lugar, los sujetos que los habitan y los hacen,
y las comprensiones que elaboran y recrean los educadores para dar
cuenta de sus mismas practicas educativas” (Rodriguez, 2014, pp.263-
264). Asi, el proposito principal planteado era la generacion de lecturas
dindmicas y comprometidas con los cambios en la formacioén docente.

Las resultados obtenidos en este estudio indican que los-as docentes, a
través del analisis narrativos de sus experiencias, toman conciencia de
sus experiencias y los hechos y circunstancias que les llevaron (y lle-
van) a desarrollar las estrategias pedagogicas en sus aulas. Identifican,
inclusive, los sentidos pedagogicos ocultos en las mismas. Es decir,
permiten re-construir sus historias. El estudio concluye afirmando que:

Todos los relatos pedagogicos construidos en el marco de esta modali-
dad de trabajo dan cuenta de practicas docentes que estan nitidamente
localizadas en el tiempo y en el espacio, se inscriben dentro de deter-
minadas coordenadas normativas e institucionales, y adquieren sentidos
pedagogicos muy especificos para sus protagonistas (Rodriguez, 2014).

Otro de los trabajos abordados es el elaborado por Ruiz et al., (2018).
Con una muestra total de 170 alumnos participantes, este estudio pre-
tendia generar un encuentro de caracter reflexivo entre el alumnado. Su
objetivo principal era:

“fomentar el didlogo del estudiante con si mismo y con sus iguales para
generar un aprendizaje significativo y desarrollar pensamiento refle-
xivo, mediante el analisis de lecturas y construccion de narrativas sobre
los principios articuladores para el desarrollo de procesos de ense-
flanza-aprendizaje innovadores (p.56)”.

Para el logro de tal fin, el alumnado fue considerado el centro y prota-
gonista principal del aprendizaje. Ademas, se considerd esencial y ne-
cesario generar conexiones y relaciones entre el conocimiento y las ex-
periencias previas del alumnado y su contexto. Una de las estrategias
didacticas empleadas fue el trabajo cooperativo. A través de ella, po-
tenciaron el didlogo, la discusion y la construccion compartida del co-
nocimiento.
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Para la recogida de informacién, ademas de las narrativas escritas, se
emplearon rubricas pre y postest. Los resultados obtenidos identifican
que, a través del didlogo y el debate, el alumnado construye conoci-
miento compartido y, por tanto, genera identidad grupal. A su vez, me-
jora el clima grupal del aula, desarrolla el pensamiento reflexivo, pone
en practica el conocimiento teérico adquirido y representa nuevas for-
mas a las que acceder al conocimiento.

El trabajo desarrollado por Sabariego et al., (2019) se centra en analizar
el impacto que ejercen las metodologias narrativas para el desarrollo
del pensamiento reflexivo en las actividades de aprendizaje del alum-
nado. Para el logro de tal fin, utiliz6 dos técnicas de recogida de datos:
1. Un cuestionario para la evaluacion de las estrategias narrativas (Sa-
bariego, 2014) y; 2. Dos grupos de discusion. El cuestionario fue faci-
litado a los participantes (n=215) presencialmente y on-line. El estudio
perseguia dos objetivos: a) conocer la valoracion del alumnado respecto
a las metodologias narrativas en el proceso de aprendizaje y el desarro-
llo competencial, y b) identificar sus aportaciones para fomentar el pen-
samiento reflexivo en el proceso de aprendizaje desarrollado. Respecto
a los grupos de discusion, pretendian profundizar y analizar en el alum-
nado el proceso, la experiencia y la satisfaccion del aprendizaje a través
de metodologias narrativas.

En los resultados obtenidos se identifica fundamental el trabajo de me-
todologias narrativas en las aulas universitarias para el fomento del pen-
samiento reflexivo y el aprendizaje. Se Indica que el conocimiento se
construye desde el aprendizaje significativo y que este no puede sepa-
rarse de la experiencia del alumnado. Para ello, se propone el disefio de
actividades centradas en experiencias sociales y emocionales. Desde
este estudio se propone:

— Conceptualizar el aula como espacio de reflexion.
— Situar al alumno como protagonista de su aprendizaje.

— Desarrollar estrategias didacticas desde una perspectiva narra-
tiva y autobiografica.
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En definitiva, este estudio “corrobora el valor de un cambio de enfoque
hacia nuevas condiciones indispensables, contextos que promuevan la
reflexion e influyan en la autorregulacion del aprendizaje (conjugando
la perspectiva cognitiva y emocional, la 16gica narrativo-pedagogica y
el aprendizaje autogestionado” (Sabariego et al., 2019, p.827).

4. A MODO DE CONCLUSION: ;QUE IMPLICACIONES
TIENE TRABAJAR LAS NARRATIVAS PEDAGOGICAS EN
LAS AULAS CON EL ALUMNADO CON DISCAPACIDAD?

El uso de narrativas pedagogicas en los procesos de aprendizaje supone
situar al alumnado en una situacion protagonista. A partir de €él, sus vi-
vencias, experiencias y reflexiones, se produce un proceso de de-cons-
truccion, re-construccion y trans-formacion que permitira al alumnado
situarse en un contexto y, por tanto, analizar las variables influyentes
en su futuro desarrollo personal y profesional (Correa et al., 2015; Gon-
zélez et al., 2020). En el caso del alumnado con discapacidad, esto re-
sulta esencial para poder desarrollar un proceso de aprendizaje ajustado
a sus necesidades y, ademas, generar un andamiaje de conocimiento
con significado. Asi, este tipo de estrategia metodoldgica estimula la
motivacion del alumnado, le hace participe y genera un aprendizaje sig-
nificativo, accesible y relevante (Hitch et al., 2015; Hughet et al., 2020).

En el andlisis de los trabajos realizados se ha llegado a una premisa
esencial: trabajar desde y con las narrativas del alumnado supone gene-
rar procesos de identidad colectiva e individual. En el caso de los alum-
nos y las alumnas con discapacidad, este aspecto es muy importante ya
que, en algunos casos, se sienten segregados, excluidos o aislados (Co-
tan, 2015). En algunas ocasiones, el desconocimiento de sus necesida-
des y sus capacidades diversaspuede llegar a suponer rechazo por sus
compaieros y compaiieras (Cotan, 2016). En consonancia, el uso de
metodologias narrativas permite generar espacios donde el alumno se
sienta identificado y pueda participar en igualdad de condiciones que el
resto de sus compaiieros y compaieras. Estrategias como el debate, el
dialogo o el consenso, permiten este logro.
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Otra de las conclusiones a la que se ha llegado en este trabajo, se rela-
ciona con el profesorado. A través del disefio de actividades desde un
enfoque narrativo, Ademas de mejorar el clima del aula (Ruiz et al.,
2018), el disefio de actividades desde un enfoque narrativo permite al
profesorado convertir este espacio en un entorno propicio para el debate
y la reflexion donde el alumnado no solo construye sus experiencias,
las analiza sus y se identifica con ellas, sino que, a través de las mismas,
desarrolla un aprendizaje significativo (Cortés, 2013; Chisbert et al.,
2018; Ribero et al., 2019; Rivas, 2014; Ruiz et al., 2018; Sabariego et
al., 2019). Asimismo, las metodologias narrativas hacen posible cono-
cer la situacion curricular, competencial y de conocimiento del alum-
nado y, a partir de ella, vehiculizar su asignatura ajustandose y, adap-
tandose a sus necesidades, ritmos y caracteristicas. En el caso del alum-
nado con discapacidad, este ajuste individualizado supone un mayor
éxito en el logro de sus aprendizajes (Carballo et al., 2019). Ademas, el
uso de las narrativas en el aula también se convierte en una herramienta
de feedback para el-la docente. De igual modo, los estudios indican que
trabajar desde y con las narrativas del alumnado permite generar rela-
ciones entre sus experiencias y el curriculo y/o contenido de la materia,
siendo esencial para el desarrollo de un aprendizaje significativo (Gon-
zélez et al., 2020; Sabariego et al., 2019):

En consecuencia, los trabajos analizados en este capitulo identifican
que disefiar estrategias pedagogicas y docentes en las instituciones de
E.S. bajo un enfoque narrativo, permite al alumnado erigirse como pro-
tagonista de su propio aprendizaje, ubicandose en un tiempo y contexto
determinado y adquiriendo un aprendizaje significativo. Por tanto, se
defiende el uso y desarrollo de la pedagogia narrativa (Domingo et al.,
2019) en las instituciones de E.S. porque permite generar la reflexion
de las experiencias propias y colectivas, asi como la construccion, re-
construccion y de-construccion de la identidad personal y profesional
(Correaetal., 2015; Gonzalez et al., 2020) de todo el colectivo de alum-
nado, siendo especialmente importante, en el alumnado con discapaci-
dad.
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