
Ficha del curso 
Título: Desarrollando tu marca personal (Personal branding) 
Presentación del curso: 
Este curso de Marca Personal está diseñado para profesionales y estudiantes que 
buscan destacar en sus carreras. Abarca desde la evaluación personal de la marca 
personal inicial hasta cómo construir, potenciar y gesDonar dicha marca personal. Ideal 
para aquellos que buscan diferenciarse en el mercado laboral, mejorar la visibilidad en 
redes profesionales y destacar en equipos de trabajo. Descubre cómo opDmizar tu 
marca personal, tu presencia digital, la importancia de trabajar en proyectos disDnDvos 
y evitar errores comunes en el proceso de comunicación de tu marca personal. 
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Palabras clave: 
1. Marca Personal 
2. Diferenciación Profesional 
3. Estrategias de Comunicación 
4. Visibilidad Digital 
5. Proyectos DisDnDvos 
6. Redes Profesionales 
7. Éxito Laboral 
8. Presencia Digital 
9. GesDón de Marca 
10. Desarrollo Profesional 
 
Contenidos del curso: 
Los contenidos de este curso se desarrollan en una serie de vídeos explicados por una 
locución. Se incluye también un “Cuaderno de Marca Personal” en formato editable 
Word con el que el alumno podrá guiar y registrar su evolución en el desarrollo de su 
marca personal 
 
Requisitos previos: 
Este curso no requiere ningún requisito previo a su realización. Es de provecho para 
cualquier persona, estudiante o profesional, con cualquier formación, de cualquier 
sector y tanto para aquellos que deseen mejorar su marca personal a efectos de una 
mayor efecDvidad en su búsqueda de empleo o en su trabajo, como para aquellos que 
desarrollen una profesión de forma autónoma o gerencien una empresa. 
 



Programa del curso 
Tabla de contenido 
0.- Creando tu “Marca Personal” 
(Personal branding): Introducción. 
1.- Etapa 1. Evalúa tu marca personal. 
2.- Etapa 2. Define tu marca objeDvo. 
3.- Etapa 3. Define tu público objeDvo. 
4.- Etapa 4. Mejora. 
5.- Etapa 5. Comunícalo. 
6.- Etapa 6. Revisa. 
7.- Errores en el desarrollo de la marca personal. 
8.- Diez pasos más para crear tu marca personal en el trabajo. 
9.- En resumen… 
 
Obje/vos y competencias 
ObjeCvo General del curso: Desarrollar habilidades estratégicas y prácDcas para la 
creación, gesDón y potenciación de la Marca Personal en el ámbito profesional. 

 
Tema 0: Creando tu "Marca Personal" (Personal Branding): Introducción 
ObjeDvo: Comprender el concepto de Marca Personal y su relevancia en entornos 
profesionales. 
Competencias: 

• IdenDficar la importancia de la Marca Personal en la diferenciación y éxito 
profesional. 

 
Tema 1: Etapa 1. Evalúa tu Marca Personal 
ObjeCvo: Aprender a realizar una evaluación integral de la Marca Personal, 
idenDficando valores, habilidades y singularidades. 
Competencias: 

• Analizar y reconocer los elementos que contribuyen a la construcción de la 
Marca Personal. 

• Evaluar críDcamente la imagen proyectada en el entorno digital y hsico. 
 

Tema 2: Etapa 2. Define tu Marca ObjeCvo 
ObjeCvo: Definir la visión y misión personal para establecer una dirección clara y 
alcanzable para la Marca Personal. 
Competencias: 

• Desarrollar habilidades de autoreflexión para definir objeDvos profesionales y 
personales. 

• Formular una declaración de la Marca Personal alineada con valores y metas. 
 

Tema 3: Etapa 3. Define tu Público ObjeCvo 
ObjeCvo: Comprender la importancia de segmentar audiencias, idenDficar 
prescriptores y construir una conexión auténDca con el público objeDvo. 
Competencias: 

• Analizar públicos potenciales y seleccionar estrategias efecDvas de 
comunicación. 



• Construir relaciones auténDcas y significaDvas con diferentes audiencias. 
 

Tema 4: Etapa 4. Mejora 
ObjeCvo: Analizar el entorno compeDDvo, realizar benchmarking personal y diseñar un 
plan de mejora conDnuo basado en fortalezas y autenDcidad. 
Competencias: 

• Aplicar técnicas de benchmarking personal para idenDficar áreas de mejora. 
• Diseñar un plan de desarrollo personal basado en fortalezas y oportunidades. 

 
Tema 5: Etapa 5. Comunícalo 
ObjeCvo: Desarrollar habilidades de comunicación efecDva, uDlizando plataformas 
digitales y estrategias de visibilidad para destacar logros y habilidades. 
Competencias: 

• UDlizar herramientas digitales para comunicar la Marca Personal de manera 
efecDva. 

• Desarrollar habilidades para destacar logros y experiencias. 
 

Tema 6: Etapa 6. Revisa 
ObjeCvo: Implementar procesos de revisión y monitoreo de la Marca Personal, 
actuando proacDvamente para mantener una imagen coherente y posiDva. 
Competencias: 

• Monitorear la presencia en línea y offline para asegurar coherencia de la Marca 
Personal. 

• Tomar medidas proacDvas para corregir desviaciones y mejorar la imagen 
proyectada. 

 
Tema 7: Errores en el Desarrollo de la Marca Personal 
ObjeCvo: IdenDficar y evitar errores comunes que pueden perjudicar el desarrollo de la 
Marca Personal, desde la sobreexposición hasta la falta de enfoque. 
Competencias: 

• Analizar críDcamente estrategias y comportamientos que pueden afectar 
negaDvamente la Marca Personal. 

• Desarrollar habilidades de gesDón de crisis y corrección de imagen. 
 

Tema 8: Diez pasos más para crear tu Marca Personal en el trabajo 
ObjeCvo: Explorar estrategias específicas para fortalecer la Marca Personal en el 
entorno laboral, desde proyectos disDnDvos hasta la opDmización de redes de 
contacto. 
Competencias: 

• Desarrollar proyectos disDnDvos que destaquen habilidades únicas. 
• OpDmizar la red de contactos para oportunidades laborales y profesionales. 

 
Tema 9: En Resumen... 
ObjeCvo: SinteDzar y consolidar los conceptos clave abordados en el curso, 
proporcionando una visión general y recordando la importancia de una Marca Personal 
bien gesDonada. 
Competencias: 



• SinteDzar información clave para la toma de decisiones estratégicas sobre la 
Marca Personal. 

• Reconocer la importancia conDnua de la gesDón de la Marca Personal en el 
ámbito profesional. 
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